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                                       Asistovaný půst s programem
rodinné konstelace a počítačová Dg.

7.-13.5.2011 od 17 hod
       Panenská Rozsíčka u Jihlavy-penzion Dyje

     Půst není hladovka, pouze omezení stravy.. Asistovaný půst je intenzivním kurzem sebepoznání. Pro naše půsty je charakteristické vytvoření bezpečného prostředí, sounáležitost, spousta pochopení, péče a lásky. Kromě odborné rady, řešení individuálních reakcí a podpory pomocí harmonické léčivé energie HADŽI-KI jsme jako novinku zařadili i expresní počítačovou diagnostickou analýzu organismu a zvyšování imunity a kondice pomocí plazmového generátoru.                                                                                                               
Vybrali jsme do programu to nejpodstatnější pro vás!
1) Příprava před půstem - alespoň  týden  vegetariánská strava

2) Počítačová expresní diagnostika, měření tlaku, vážení a měření  tukové dispozice, měření kyselosti, kožní řasy
3) Výcvik užití klyzmatu - irigátoru, pro výplachy střev jakožto nutného doplňku očisty - odstranění fyzické toxicity

4) Enzymatická strava - 3 dny - urychlí odplavení nánosů bakterií, plísní a tuků

5) Odkyselování organismu -  bez jídla 3 dny

6) Odstraňování duševní a emocionální toxicity - psychoterapie

7) Nácvik napojení na nekonvenční zdroje výživy

8) Zvyšování imunity a kondice pomocí plazmového generátoru - NOVINKA

9) Cvičení a turistika
10) Konzultace, teoretická průprava

Co s sebou:       Pozorně čtěte! Nástup v 17 hodin, ukončení cca ve 12 hod posl. den
Toaletní potřeby;  ručník; bavlněné oblečení - dostatek triček (zvýšené vylučování pachů - voňavky vyloučeny) doporučujeme sadu triček či jiných částí oblečení  v čakrových barvách - červená, oranžová, žlutá zelená nebo růžová a modrá; hygienické potřeby; papírové utěrky - 1 roli; karimatku; několik citrónů; 14 dní před půstem si kupte 16 ks kiwi  a 1 větší ananas a nechejte je uzrát, poznámkový blok a psací potřeby,domácí obuv, irigátor pozor délka červené zaváděcí hadičky cca 30 cm. 
Týden předem odlehčete  stravu, žádné živočišné produkty, vyhnete se komplikacím 
Navigace: bus-Praha-Znojmo (Třešť) směr Jihlava–Telč, přestup v Třešti 

               autem : Jihlava - Třešť, v Třešti za náměstíčkem odbočit doleva směr Pavlov, cca po 2km odbočka  na P.R. nebo Jihlava –  Třešť–  Hodice - kde je odbočka na P.R pak cca 3 km  .
V případě problémů volejte na naše mobilní telefony.

.....................................................................zde odstřihněte ..........................................................................

Závazná přihláška –Asistovaný půst Panenská Rozsíčka- datum :7.-13.5. 2012                                                                                                                                       
Cena: základní kurzovné  4300,-Kč     ubytování - 6   nocí  1320, -Kč ,  celkem 5620 Kč
 doplňkové služby v ceně :  expresní počítačová diagnostika  500,- Kč  ošetření plazmovým  generátorem 500,- Kč 
Jméno a příjmení:                                                                             dat.narození

Adresa:

Kontaktní tel./mob.:                                                                          e-mail:
Prohlášení: Půst provádím z vlastního rozhodnutí a jsem obeznámen s riziky, které tímto podstupuji s ohledem na svůj zdravotní stav. Jsem si vědom vlastní zodpovědnosti za své zdraví. 

                                                                                                                 Stvrzuji podpisem:………………………

Přihlášku zasílejte s dokladem o zaplacení zálohy 1000 Kč. Tím budete zařazeni do daného termínu. Záloha je nevratná, ale v odůvodněných případech je možné ji převést na následující termín.

Uzávěrka je vždy 2 týdny před zahájením akce. Omezený počet účastníků - max. 16 osob.

Přihlášku a platbu poukázkou typu C pošlete na adresu:      Miroslav Hadaš, Polní 20, 586 01 Jihlava
event. na č.účtu : 86-2663600217 / 0100 jako variabilní symbol napište vaše číslo mobilu.
Lektoři :  Marcela Chadžijská, Pod lesem 25, Děčín IV PSČ 40502 mob.737135875,
                  Ing.Miroslav Hadaš, Masarykovo nám. 47, Jihlava 58601 mob.:603897686
e-mail: miroslav_hadas@seznam.cz, chadza@volny.cz,     
www.hadziki.cz    
